
 



 

Задачи: 
- Ознакомиться с основами технологий примирения, конфликтологии и психологического 

сопровождения. 

- Изучить литературу по этой теме. 

- Изучить практические методы их применения. 

- Провести тренинг и мастер-класс с детьми и взрослыми. 

- Разработать мероприятия, направленные на обучение детей навыкам разрешения кон-

фликтов. 

- Разработать рекомендации для работы с участниками образовательных отношений. 

- Установить взаимодействия с другими специалистами для обмена опытом и лучшими 

практиками.  

 

Сроки 

Содержание работы 

(с детьми, с педагогами, самообразование, 

с родителями) 

Практический выход 

Сентябрь Составление плана по самообразованию Наличие плана 

Изучение литературы по этой теме Составление рекомендаций 

Октябрь Создание кейса конфликтов  Кейс «Конфликты и их реше-

ния» 

Психологическая акция с педагогами, вос-

питанниками и родителями «Поделись 

улыбкой своей…» 

Фотоотчет, видеоотчет 

Ноябрь Коллективная работа «Маму я свою люблю» Фотоотчет, видеоотчет 

Участие в конкурсе с воспитанниками Диплом, сертификат 

Организация тренинга для сотрудников и 

родителей «Доверие и понимание:шаги к 

сотрудничеству» 

Конспект, фотоотчет 

Занятие с воспитанниками «Капелька 

добра» 

Коллективная работа (фотоот-

чет) 

Декабрь Работа над созданием материалов по теме Конспекты, разработки. 

Рекомендации для родителей  Рекомендации 

Создание картотеки коммуникативных игр и 

игровых упражнений 

Картотека игр 

Январь Участие в конкурсе с воспитанниками Диплом, сертификат 

Семинар для педагогов «Методы работы с 

детьми» 

Конспект, фотоотчет 

Февраль Создание программы для различных групп 

участников 

Разработка программы 

Март Консультация для педагогов «Техники при-

мирения в помощь педагогу» 

Консультация 

Тренинг для педагогов «Педагогическая 

гармония» 

Конспект, фотоотчет 



 



 



Задачи: 
- Изучить и проанализировать научно-методическую литературу по развитию социально-

коммуникативных умений у детей с ОВЗ. 
 Выявить особенности развития коммуникативных умений у детей с ОВЗ. 
- Подобрать и апробировать различные виды игровых упражнений на формирование 

коммуникативных навыков у детей с ОВЗ. 
- Создать картотеку игр и упражнений на формирование коммуникативных навыков и 

проверить ее эффективность на практике. 
- Обучать детей осознанно воспринимать эмоции, чувства и переживания, осваивать 

этические формы, способы поведения и отношения с людьми, оказывать помощь ребенку 

в преодолении неуверенности в себе, поддерживать положительную самооценку.  
 

Сроки 

Содержание работы 

(с детьми, с педагогами, самообразование, 

с родителями) 

Практический выход 

Сентябрь Составление плана по самообразованию Наличие плана 

Изучение психолого-педагогической, 

методической литературы и интернет-

ресурсов по теме 

Составление картотек, игр. 

Октябрь Планирование деятельности с детьми Практическое применение в 

коррекционно-развивающих 

занятиях с детьми 
Консультация для родителей 

«Коммуникативные игры — это просто»» 
Буклеты с консультацией 

Родительское собрание «Социально-

коммуникативное развитие детей с ОВЗ в 

процессе игры» 

Конспект. 

Ноябрь Коллективная работа. 
(проект «Мамин день») 

Презентация проекта. 

Видеопоздравление для мам. 

Оформление папки-передвижки 

«Социально-коммуникативное развитие 

детей с ОВЗ». работа над созданием 

материалов по теме. 

Папка передвижка, 

разработанная. 

Декабрь Работа над созданием материалов по теме. Фото 

Создание картотеки коммуникативных игр и 

игровых упражнений. 
Картотека игр 

Январь Театрализованная деятельность. Фотоотчет 

Сюжетно-ролевые игры с детьми. Фотоотчет 

Февраль Совместное посещение с детьми и 

родителями кинотеатра 
Фотоотчет, публикация на 

сайте ДОУ 



 



 



 Снять у детей эмоциональное напряжение. 

 

 Сроки 

Содержание работы  

(с детьми, с педагогами, 

самообразование, с родителями) 

Практический выход 

Сентябрь Составление плана по самообразованию Наличие плана 

Изучение психолого-педагогической, 

методической литературы и интернет-

ресурсов по теме 

Составление картотек, игр. 

Октябрь Планирование деятельности с детьми Практическое применение в 

коррекционно-развивающих 

занятиях с детьми 

Консультация для родителей 

«Кинезиологические упражнения дома 

вместе с детьми» 

Буклеты с консультацией 

Родительское собрание «Роль игры в 

психическом развитии детей с ОВЗ» 

Конспект, лист регистрации, 

фотоотчет 

Формирование пространственных 

представлений. 

Д/У «Подними правую (левую) 

руку»; Д/У «Возьми предмет» 

Ноябрь КПК «Основы психологического 

консультирования» 

Сертификат 

Консультация 

«Кинезиологические упражнения – это 

просто и весело» 

Презентация, разработанная 

консультация.  

Межполушарное взаимодействие 

  

Игры малой подвижности 

«Кулак – ребро - кулак», «Ухо - 

нос» 

Декабрь КПК «Воспитание и обучение детей с 

отклонениями в развитии» 

Сертификат 

Дыхательные упражнения 

 

Картотека «Носом вдох, а выдох 

ртом» 

Январь Телесные упражнения Плакат самомассажа лица, ушей, 

ног и тела 

Тренинг для педагогов «Все, чем 

занимаемся - в игру превращаем» 

Конспект 

Февраль Перекрестные движения «Горизонтальная восьмерка»; 

Ползанье на четвереньках, руки 

– крест - накрест 

Оформление папки – передвижки 

«Кинезиологические игры» 

Папка- передвижка 

Мастер-класс с родителями «Игры, 

которые лечат» 

Конспект, фотоотчет 

Март Мимические движения «Рожицы» 

(Вытягивание губ трубочкой, 

улыбка, хмурое сдвигание 

бровей, выдвигаем язык) 

Консультация для педагогов 

«Использование кинезиологических 

упражнений в повседневной жизни» 

Консультация 



 


