
8 / 160 мин. 3 / 60 мин. 11 / 220 мин. 11 / 220 мин.

12 / 360 мин 3 / 90 мин 15 /  450 мин. 17 / 510 мин.

8 / 160 мин. 3 / 60 мин. 11 / 220 мин. 11 / 220 мин.

12 / 360 мин 3 / 90 мин 15 /  450 мин. 17 / 510 мин.

10 / 250 мин. 3 / 75 мин. 13 / 325 мин. 15 / 375 мин.

12 / 360 мин 3 / 90 мин 15 /  450 мин. 17 / 510 мин.

10 / 250 мин. 3 / 75 мин. 13 / 325 мин. 15 / 375 мин.

11 / 330 мин 4 / 120 мин 15 /  450 мин. 17 / 510 мин.

9 / 225 мин. 4 / 100 мин. 13 / 325 мин. 15 / 375 мин.

9 / 270 мин. 3 / 90 мин. 12 / 360 мин. 12 / 360 мин.

9 / 225 мин. 3 / 75 мин. 12 / 300 мин. 12 / 300 мин.

1)  08.50-09.10 / 

09.15 - 09.35  

     РРФВ (I подгр. /                                         

II подгр.)                   

2) 09.55-10.25                         

Музыка

3) 15.50-16.20 / 

16.30 - 17.00                        

Лепка / Аппликация   

1) 08.50-09.10 / 

09.15 - 09.35     

   ОЗОМ и РР (I подгр. /                                          

II подгр.)

2) 10.25-10.55                       

Физическая культура 

                                    

1) 09.00 - 09.20                  

Рисование (по подгр.)

2) 09.55 - 10.25                         

Музыка                                                                                  

УТВЕРЖДЕНО:

приказом от 30.08.2024 № ДС14-11-154/4

Заведующий МБДОУ №14 «Брусничка» 

О.Ю. Никифорова
Подписано электронной подписью

Сертификат:0ED1F309462CD3124FBDB740E7459352

Владелец:

Никифорова Ольга Юрьевна

4-5 лет

6-8 лет

5-6 лет

4-5 лет

6-8 лет

5-6 лет

6-8 лет

5-6 лет

6-8 лет

5-6 лет

1

1) 08.50-09.10 / 

09.15 - 09.35     

   ОЗОМ и РР (I подгр. / II 

подгр.)

 2) 11.15-11.45

  Физическая культура 

(на улице)

1) 08.50-09.10 / 

09.15 - 09.35            

    ФЭМП (I подгр. / II 

подгр.)                      

  3) 15.50-16.20                       

Физическая культура

2 «Цветик-семицветик»

разновозрастная группа 

от 3 до 8 лет (ЗПР)           

1) 08.50-09.20 / 

09.25 - 09.45    

   РЭМП (6-8) /                                          

ФЭМП (4-5)                     2) 

10.05 - 10.35

  Физическая культура

3) 10.40 - 11.10  

Подготовка к ОГ (6-8)

1) 09.00-09.30  

Музыка

2) 09.40-10.10 / 

10.15 - 09.35   

    ОЗОМ и РР (6-8 / 4-5)

3) 15.50-16.20 / 

16.30 - 17.00                        

Рисование

«Радуга» 

разновозрастная группа 

от 3 до 8 лет (ЗПР)

№ 

п/

п

Возрастная группа Понедельник Вторник Среда

СОГЛАСОВАНО:

Педагогическим советом

МБДОУ №14 «Брусничка»                        

Протокол №1 от 30.08.2024

Количество занятий в 

неделю
Образовательная нагрузка

Четверг Пятница
По СанПиН/

минут

I

половина 

дня/минут

II

половина 

дня/минут

Факт/

минут

           РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ     

в группах компенсирующей направленности в рамках реализации адаптированной образовательной программы дошкольного образования 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада №14 "Брусничка" 

на 2024-2025 учебный год

1) 08.50 – 09.20 / 

09.25 – 09.50

      РЭМП (6-8) /

     РРФВ (5-6)                   

2) 10.00-10.30                         

Рисование

3) 16.30 - 17.00   

Физическая культура 

1) 08.50 – 09.20 /                     

09.25 – 09.50

    ОЗОМ и РР (6-8 / 5-6)

2)10.45 - 11.15                        

Физическая культура (на 

улице)  

  3) 15.50-16.20 / 

16.30 - 17.00                       

Лепка / Аппликация                   

6 «Гномик»

разновозрастная группа  

от 4 до 8 лет (УО)   

1) 09.00 - 09.30               

Музыка  

2) 09.40-10.10 /                      

10.15-11.10                   

ФЭКП (6-8 / 5-6)                                                                                                 

1)  08.50 - 09.20 /                      

09.25 - 09.50                        

ОЗОМ (6-8 / 5-6) 

2) 10.00 - 10.30 / 

10.40 - 11.05                  

Рисование (по подгр.)            

3) 16.30 - 17.00                   

Физическая культура                                        

1)  08.50-09.20 /                       

09.25-09.50                

Развитие речи (6-8 /5-6) 

3) 11.25-11.55                       

Физическая культура (на 

улице)

3)  15.50-16.20 / 

16.30 - 17.00              Лепка 

/ Аппликация

1) 09.00 - 09.30               

Музыка

1) 09.40 - 10.10 /                       

10.15 - 10.40                       

Подготовка к ОГ 

(развитие ручной 

моторики) (6-8 / 5-6)                                        

1) 08.50-09.20 /                       

09.25-09.50               

Обучение игре (6-8 / 5-6) 2) 

10.05-10.35    Физическая 

культура                                  

5 «Одуванчик»

разновозрастная группа  

от 3 до 8 лет (ЗПР)   

1)  08.50 – 09.20 /                    

09.25 – 09.50

     РЭМП (6-8 / 5-6)

2) 09.55 – 10.25                  

Подготовка к ОГ (6-8) /                       

3) 16.30-17.00                       

Физическая культура

1) 08.50-09.20 / 

10.20 - 10.45

      ОЗОМ и РР (6-8 / 5-6)                    

2) 09.40 – 10.10

Музыка       

3) 10.50 – 11.20

   Подготовка к ОГ (6-8)     

1) 08.50 – 09.20 /

09.25 - 09.50

РЭМП (6-8 / 5-6)                

2) 09.55-10.20

РРФВ (5-6) 

3) 16.20 - 16.50                  

Музыка

  3) 15.50-16.20                       

Лепка / Аппликация

1) 08.50 – 09.20 

Физическая культура   

    2) 09.30 - 10.00 

ОЗОМ и РР (6-8) 

2) 10.05 – 10.30

     РРФВ (5-6)

3) 15.50-16.20 / 

16.30 - 17.00                        

Рисование                               

1) 08.50 – 09.20                  

  РЭМП (6-8) 

1) 09.25 - 09.50

 ОЗОМ и РР (5-6)   

2) 09.55 - 10.25 

Подготовка к ОГ (6-8) 

3) 11.25-11.55    

Физическая культура (на 

улице)                                          

4 «Подсолнух»

разновозрастная группа  

от 3 до 8 лет (ЗПР)   

1)  08.50 – 09.20 /                  

10.15 – 10.40                  

  РЭМП (6-8 / 5-6)

2) 09.40-10.10                         

Музыка

3) 10.45 - 11.15

Подготовка к ОГ (6-8) /        

1) 08.50 – 09.20 /                    

09.25 – 09.50               

   ОЗОМ и РР (6-8 / 5-6)

3) 09.55 – 10.25

   Подготовка к ОГ (6-8) 

3) 11.00-11.30       Музыка                                                                                                                                                                                                                        

1) 08.50 – 09.20 / 

09.25 - 09.55                   

Подготовка к ОГ (6-8) / 

РРФВ (5-6) 

2) 10.00 – 10.30 /                     

10.35-11.00

    РЭМП (6-8 / 5-6)

2)   15.50-16.20              

Физическая культура    

6-8 лет

3 «Рябинка»

разновозрастная группа  

от 3 до 8 лет (ЗПР)   

1)  08.50 – 09.15 / 

09.20 – 09.50              

     РЭМП (5-6 / 6-8)                                          

2) 09.55 – 10.20 / 

10.25 - 10.55

РРФВ (5-6) / 

Подготовка к ОГ (6-8)

 3) 15.50-16.20                     

Физическая культура

1) 08.50 – 09.15 / 

09.20 – 09.50 

ОЗОМ и РР (5-6 / 6-8)                  

2) 10.20 - 10.50                        

Музыка     

3) 15.50-16.20 / 

16.30 - 17.00                         

Лепка / Аппликация

1) 08.50 – 09.15 / 

09.20 – 09.50              

     РЭМП (5-6 / 6-8)

2) 10.05-10.35     

Физическая культура    

3) 10.45 - 11.15 

Подготовка к ОГ (6-8)

4) 15.50-16.20 / 

16.30 - 17.00                          

Рисование

1) 08.50 – 09.15 / 

09.20 – 09.50 

ОЗОМ и РР (5-6 / 6-8)   

2) 09.55 - 10.20

РРФВ (5-6)   

3) 11.05-11.35   

Физическая культура             

(на улице)                                                                   

1) 08.50 – 09.20                      

РЭМП (6-8)   

2) 09.25 - 09.55     

Подготовка к ОГ (6-8)   

3) 16.20 - 16.50                        

Музыка                                                                            

1) 08.50-09.20 / 

10.15 - 10.35    

   РЭМП (6-8) / 

ОЗОМ и РР (4-5)                  

2)  09.40 - 10.10

Музыка

3) 15.50-16.20 / 

16.30 - 17.00                     

Лепка / Аппликация 

1) 08.50-09.20 

    ОЗОМ и РР (6-8)            

2) 09.25 - 09.55 Подготовка 

к ОГ (6-8)   

3) 15.50 - 16.20                       

Физическая культура 

1)  08.50-09.20 / 

09.25-09.45 

     РЭМП 6-8) /                      

 РРФВ (4-5) 

2) 09.50 - 10.20 

Подготовка к ОГ (6-8)

3) 10.45-11.15                       

Физическая культура (на 

улице)



1 «Сказка»

 группа раннего возраста          

от 1г до 1г.6 мес.                    

(II полугодие)          занятия 

проводятся по подгруппам

1) 09.00-09.10 /            

09.20 - 09.30

Развитие речи

2) 16.00-16.10 / 

16.20-16.30

Сенсорное развитие  

1) 09.00-09.10/ 

09.20-09.30

Конструктивная 

деятельность

2) 16.00-16.10 / 

16.20-16.30

Физическая культура  

1) 09.00-09.10/ 

09.20-09.30

Ознакомление с 

окружающим миром

2) 16.00-16.10 /               

16.20 - 16.30

Музыка

1) 09.00-09.10/ 

09.20-09.30

Сенсорное развитие

2) 16.00-16.10 / 

16.20-16.30

Физическая культура  

1) 09.00-09.10

Музыка

2) 16.00-16.10 / 

16.20-16.30

Конструктивная 

деятельность 

5 / 50 мин 5 / 50 мин 10 10 / 100 

мин.

10 / 100 

мин.

2 «Гнездышко»

группа раннего возраста            

от 2 до 3 лет                    

занятия проводятся по 

подгруппам

1) 09.00 - 09.10 /                    

09.20 - 09.30                  

Физическая культура                           

2) 16.00 - 16.10 /                 

16.20 - 16.30        

Ознакомление с 

окружающим миром  

1) 09.55 - 10.05                     

10.15 - 10.25                      

Физическая культура 

2) 16.00 - 16.10 /                 

16.20 - 16.30                     

Лепка /         

Конструктивная 

деятельность               

1) 09.00 - 09.10 /                    

09.20 - 09.30                  

Развитие речи

2) 16.00 - 16.10

Музыка                     

1) 09.00 - 09.10 /                    

09.20 - 09.30                  

Физическая культура

1) 09.00 - 09.10               

Музыка                             

2) 16.00 - 16.10              

Сенсорное развитие                                  

1) 09.00 - 09.10 /                    

09.20 - 09.30                                    

Рисование  

2) 16.00 - 16.10

Музыка              

5 / 50 мин 5 / 50 мин 10 10 / 100 

мин.

10 / 100 

мин.

3 «Золотая рыбка»

группа младшего 

дошкольного возраста 

от 3 до 4 лет

1) 09.00 - 09.15           

Ознакомление 

с окружающим миром    

2) 09.40 - 09.55                

Физическая культура                                            

1) 09.00 - 09.15

 Развитие речи   

2) 09.30 - 09.45                 

Физическая культура                                                                                                                                                                                                                          

1) 09.00 - 09.15 /               

10.00 - 10.15           ФЭМП 

(по подгр.)           2) 09.30 - 

09.45

Музыка                                                                                                                                                                         

1) 09.00 - 09.15 / 

09.25 - 09.40 

Рисование (по подгр.)                    

2) 10.00 - 10.15   

Физическая культура                                   

1) 09.00 - 09.15 /                  

10.00 - 10.15                    

Лепка / Аппликация     

(по подгр.) 

2) 09.30 - 09.45 

Музыка                                                                                                                                             

9 / 135 

мин.

1 / 15 мин. 10 10 / 150 

мин.

10 / 150 

мин.

4 «Мишутка»

группа среднего 

дошкольного возраста

от 4 до 5 лет

1) 09.00 - 09.20  

Ознакомление 

с окружающим миром    

2) 10.45 - 11.05               

Физическая культура               

(на улице)                                                                                                             

1) 09.00 - 09.20              

Физическая культура       

2) 09.20 - 09.40 /                

09.50 - 10.10                 

ФЭМП (по подгр)                                  

1) 09.00 - 09.20

Музыка

2) 09.35 - 09.55

Развитие речи                                                                                                                

1) 09.00 - 09.20 /                  

10.00 - 10.20         

Рисование (по подгр.)      

2) 09.30 - 09.50                 

Физическаякультура                                                                                                 

1) 09.00 - 09.20

Музыка

2) 09.30 - 09.50 /                    

10.00 - 10.20                  

Лепка / аппликация        

(по подгр.)                        

9 /             

180 мин.

1 /               

20 мин.

10 10 /             

200 мин.

10 /             

200 мин.

5 «Клубничка»

группа старшего 

дошкольного возраста

от 5 до 6 лет

1) 09.00 - 09.25                  

Ознакомление 

с окружающим миром    

2) 10.20 - 10.45                   

Музыка                       

 1) 09.00 - 09.25 /                   

09.35 - 10.00                 

ФЭМП (по подгр)            

2) 10.35 - 11.00     

Физическая культура                                 

1) 08.55 - 09.20 /                   

10.05 - 10.30                 

Подготовка к обучению 

грамоте (по подгр.) 

2) 09.30 - 09.55 

Физическая культура                                                                            

3) 16.00 - 16.25 /                  

16.35 - 17.00                    

Рисование (по подгр.) 

1) 09.00 - 09.25 /                     

09.35 - 10.00                 

ФЭМП (по подгр)   

2) 10.20 - 10.45  

Музыка

3) 16.00 - 16.25 /                  

16.35 - 17.00                    

Лепка / аппликация        

(по подгр.)                         

1) 08.55 - 09.20               

Развитие речи                  

2) 09.30 - 09.55 

Физическая культура                                    

10 / 250 

мин.

2 / 50 мин. 12 12 / 300 

мин.

14 / 350 

мин.

6 «Теремок»

группа старшего 

дошкольного возраста

от 6 до 7 лет

 1) 09.00 - 09.30    

Ознакомление 

с окружающим миром

2) 10.55 - 11.25       

Музыка 

3) 15.50 - 16.20 /                  

16.30 - 17.00                    

Рисование (по подгр.)                                                                                                                   

1) 09.00 - 09.30 /                

09.40 - 10.10                

ФЭМП (по подгр)             

2) 11.10 - 11.40  

Физическая культура             

(на улице)                      

1) 08.50 - 09.20       

Физическая культура 

2) 09.30 - 10.00 /                   

09.40 - 10.10                   

Подготовка к обучению 

грамоте (по подгр.)                        

2)10.20 - 10.50    

Ознакомление 

с окружающим миром                

 1) 09.00 - 09.30 /                   

09.40 - 10.10                 

ФЭМП (по подгр)            

2) 10.55 - 11.25                 

Музыка                             

3) 15.50 - 16.20 /                  

16.30 - 17.00                    

Лепка / аппликация        

(по подгр.)  

1) 08.50 - 09.20       

Физическая культура

2) 09.30 - 10.00          

Развитие речи                                                         

11 / 330 

мин.

2 / 60 мин. 13 13 / 390 

мин.

17 / 510 

мин.

Количество занятий в неделю
Образовательная 

нагрузка
I

половина 

дня/минут

II

половина 

дня/минут

Всего 

занятий

Факт/

минут

№ 

п/п

           РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ     

в группах общеразвивающей направленности в рамках реализации образовательной программы дошкольного образования муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада №14 "Брусничка" 

на 2024-2025 учебный год

УТВЕРЖДЕНО:

приказом от 30.08.2024 № ДС14-11-154/4

Заведующий МБДОУ №14 «Брусничка» 

О.Ю. Никифорова

Подписано электронной подписью

Сертификат:0ED1F309462CD3124FBDB740E7459352

Владелец:

Никифорова Ольга Юрьевна

По 

СанПиН

/

Четверг ПятницаВозрастная группа Понедельник Вторник Среда

СОГЛАСОВАНО.

Педагогическим советом

МБДОУ №14 «Брусничка»                                       

Протокол №1 от 30.08.2024




